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Rodada da Copa Verdo teve
vitdria do Juventus e jogos
adiados pelo mautempo ;4

Assinatura de concessio Atleta barrense
fortalece projetoda venceua I'l'l

o / o A jovem atleta Ester Bazilewicz brilhou na Tra-
nO I I Iun1C1p10 vessia Torres—Tramandai e conquistou o primei-
ro lugar em sua categoria, levando o nome de
Barra do Ribeiro ao topo do pddio. Conheca a
historia de superacdo e dedicacado da barrense

Terminal de Uso Privado tera capacidade de movimentar até 9 milhdes de : ! .
na areias do litoral gaucho.

toneladas porano e capacidade de armazenar quase 200 mil toneladas.

Acidente na regiao matou duas pessoas
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A revista Popular Science
elegeu as 50 maiores inova-
coes de 2025 e publicou no
més de dezembro passado. A
revista existe desde maio de
1872. Trago aqui algumas que
julgo mais interessantes e que
todos nos devemos prestar
atencao, afinal € o nosso futu-
ro, de nossos filhos também.

Como trabalho no desen-
volvimento de tecnologia es-
pacial, tenho que destacar o
modulo Blue Ghost, da empre-
sa Firefly Aerospace, que foi o
primeiro veiculo comercial a
pousar suavemente na Lua. A
Firefly foi recentemente con-
tratada pela NASA para entre-
gar instrumentos cientificos e
tecnoldgicos no polo sul lunar,
uma area crucial para o estu-
do do gelo de agua e a futura
exploracdo humana, isso vi-
sando futuras missoes Arte-
mis.

Outro marco foi a Missao
BepiColombo, para estudar

Barra do Ribeiro vive um
momento que ira definir o ru-
mo de sua comunidade por dé-
cadas. O avanco do Projeto Na-
tureza, com a recente assina-
tura do contrato de concessao
da area no Porto do Rio Gran-
de para a implantacao do ter-
minal portuario da CMPC, re-
presenta mais do que uma eta-
pa burocratica vencida: é a
confirmacio de que um proje-
to de proporcoes historicas se-
gue ganhando forma concre-
ta.

O terminal portuario, fun-
damental para o escoamento
da producao da futura fabrica
de celulose, reforca a dimen-
sao estratégica do investimen-
to. Ao integrar industria, logis-
tica e infraestrutura, o projeto
deixa claro que nio se trata
apenas da instalacdo de uma
planta industrial, mas da
construcao de um novo eixo
de desenvolvimento para o Es-
tado e, de maneira muito espe-

Mercurio, um planeta dificil
de alcancar devido a proximi-
dade do sol. A espaconave car-
rega dois orbitadores, um
construido pela ESA (Agéncia
Espacial da Europa) e outro
pela JAXA (Agéncia Espacial
Japonesa), que mapearaoa su-
perficie de Mercirio, estuda-
rao sua fina atmosfera e seu
campo magnético e analisarao
sua estrutura interna. Essas
medidas ajudarao os cientis-
tas a entender como os plane-
tas rochosos se formam.

Em janeiro, entrou em ope-
racdo uma Boeing 787-9 da
Japan Airlines com revesti-
mento com formato de micro-
estrias que estabiliza o fluxo
de ar, reduz a turbuléncia e
aumenta a eficiéncia de com-
bustivel. Essa tecnologia nao é
novidade, baseia-se na pele de
tubario. A aeronave teve uma
reducao de 0,24% no arrasto,
promovendo uma economia
anual de 119 toneladas de com-

cial, para Barra doRibeiro.

Com investimento total su-
perior a R$ 27 bilhdes, o maior
ja anunciado pelo setor priva-
donoRio Grande do Sul, o Pro-
jeto Natureza projeta impac-
tos profundos na economia
local. A geracdo de milhares
de empregos diretos e indire-
tos, o aumento da arrecada-
¢do, a movimentacdao do co-
meércio e dos servicos € a valo-
riza¢cdo do municipio no cena-
rio estadual e nacional sdo
efeitos esperados e ampla-
mente debatidos. Mais do que
numeros, trata-se de oportu-
nidades concretas para fami-
lias barrenses, especialmente
paraas novas geracoes.

E natural que projetos des-
sa magnitude também des-
pertem questionamentos e
exijam responsabilidade. Pla-
nejamento urbano, qualifica-
cdo profissional, infraestru-
tura viaria, habitacao, satide e
educacao passam a ocupar

bustivel e 381 toneladas de
emissaode CO2.

Outra interessante inova-
¢do estd no uso do Sodio ao
invés do Litio em baterias de
ions. E a estacdo portatil de
energia Pioneer Na da
BLUETTI. Ela armazena me-
nos energia (por quilograma),
mas oferecem a grande vanta-
gem de funcionar no frio, além
de ser muito mais abundante e
barato.

Ja a empresa finlandesa
Polar Night Energy colocou
em operacdo uma Bateria de
Areia. Em vez de armazenar
eletricidade, esta bateria tér-
mica armazena calor em um
cilindro de aco isolado de
aproximadamente 13 por 15
metros. O sistema usa o exces-
so de eletricidade da rede para
aquecer a areia, armazenando
até 100 MWh de energia por
meses. Quando necessario, o
ar ambiente frio passa por
dentro, e atinge temperaturas

Jornal Novo Tempo

papel ainda mais central nas
agendas do poder publico e da
sociedade. O desenvolvimento
sO se sustenta quando acom-
panhado de organizacao, dia-
logo e visdo de longo prazo.

Nesse sentido, o avanco do
terminal portuario simboliza
seguranca e previsibilidade.
Mostra que o projeto ndo esta
restrito a anlincios, mas avan-
¢a em etapas técnicas, legais e
operacionais. A reativagao de
uma area que estava ociosa ha
anos e sua transformacio em
um equipamento moderno de
logistica reforcam o cara-
ter estruturante do investi-
mento.

Para Barra do Ribeiro, o
momento exige maturidade
coletiva. E tempo de compre-
ender a dimensao da transfor-
macao em curso, de se prepa-
rar para ela e de participar
ativamente das decisdes que
moldarao o futuro do munici-
pio.

Mario Eugenio Saturno

entre 60 e 400 graus Celsius.
Ao contrario das baterias con-
vencionais, a areia nao se de-
grada, nem pega fogo, e a bate-
ria tem uma vida 1til esperada
de 30 anos. O custo por
quilowatt-hora armazenado
também é menor.

A LENZ Therapeutics de-
senvolveu e lancou no merca-
do o colirio VIZZ que corrige a
presbiopia, problema relacio-
nado a idade. As gotas recém-
aprovadas sao suficientes para
melhorar a visdo em trés ou
mais linhas da tabela oftalmo-
l6gica em apenas 30 minutos.

Encerrando, o Centro Mé-
dico da Universidade de Duke
desenvolveu uma técnica que
torna vidvel a doacao de cora-
coes de bebés que tenham
morte circulatéria, ndo so-
mente morte cerebral. Isso
pode salvar a vida de mais de
duzentos bebés s6 nos Estados
Unidos e que morrem na fila
esperando por um coragao.
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Terminal portuario impulsiona projeto da
CMPC com reflexos diretos no municipio

maior investi-
mento privado ja
anunciado no Rio
Grande do Sul se-
gue avancando e consolidan-
do Barra do Ribeiro como um
dos principais polos de desen-
volvimento industrial do Esta-
do. Na terca-feira, 20 de janei-
ro, o governador Eduardo Lei-
te e o presidente Luiz Indcio
Lula da Silva participaram da
assinatura do contrato de con-
cessao de uma drea no Porto
do Rio Grande para a implan-
tacdo de um terminal portua-
rio da CMPC Celulose, empre-
endimento que recebera in-
vestimento de R$ 1,5 bilhdo.

O novo terminal integra o
Projeto Natureza, que prevé a
construcdo de uma fabrica de
celulose em Barra do Ribeiro,
com aporte total superior a R$
27 bilhoes. A futura planta in-
dustrial terd papel central na
economia do municipio, com
forte impacto na geracao de
empregos, renda e arrecada-
¢do, além de movimentar toda
acadeia produtiva regional.

O terminal € considerado
estratégico para o escoamento
da producdo da unidade in-
dustrial que sera instalada em
Barra do Ribeiro. A area con-

cedida estava sem utilizacdo
desde 2014 e agora sera reati-
vada, ampliando a capacidade
logistica do Estado.

Durante o evento, o gover-
nador Eduardo Leite destacou
o alcance do projeto e seus re-
flexos diretos para Barra do
Ribeiro. Segundo ele, a inicia-
tiva deve gerar mais de 6 mil
empregos no municipio du-
rante as fases de implantacgao
e operacdo da fabrica, além de
outros 2 mil postos de traba-
lho ligados as atividades por-
tudrias. Leite ressaltou ainda a
atuacdo do governo estadual
na criacao de condicoes para

viabilizar o empreendimento,
por meio de incentivos, ajus-
tes no zoneamento da silvicul-
tura e articulacdo junto ao go-
verno federal para concessoes
e licencas.

O presidente da Republica
afirmou que o governo traba-
lha para recolocar o Porto de
Rio Grande no centro do de-
senvolvimento do pais. “A gen-
te quer criar todas as condi-
¢odes para que esse porto volte
a funcionar com toda a forca
possivel", afirmou Lula.

O terminal portudrio con-
tara com dois bercos de atra-
cacdo para navios, dois para
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barcacas e um armazém com
capacidade estatica de 194 mil
toneladas de celulose, ampli-
ando significativamente a es-
trutura do Porto do Rio Gran-
de. Na fase de implantacdo, a
expectativa é de mais de 1,2
mil empregos gerados; ji na
operacio, cerca de 450 empre-
gos diretos e mais de 2,1 mil
indiretos.

Como contrapartida, a
CMPC repassara R$ 142,7
milhoes a Portos RS, valor que
sera aplicado na dragagem e
aprofundamento do Canal de
Acesso € da Bacia de Evolucao
do Porto Novo, beneficiando
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toda a operacdo portudria
gaucha. As obras fazem parte
do Plano Rio Grande, progra-
ma estadual que ja mobilizou
mais de R$ 731 milhoes em
investimentos em infraestru-
tura hidroviaria e portuaria.

Para o municipio de Barra
do Ribeiro, o avanco do Pro-
jeto Natureza representa um
marco historico. Além de
transformar a realidade eco-
ndémica barrense, o investi-
mento posiciona a cidade no
centro de um novo ciclo de
desenvolvimento, com refle-
xos duradouros para as proxi-
mas geragoes.
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Atlético Guaiba e Juventus vencem seus
jogos na segunda rodada de veteranos

IMAGEM CRIADA POR IA

segunda rodada
da Copa Verao de
Futebol teve se-
quéncia no dltimo
sabado, 17 de janeiro, com a
realizacdo de duas partidas
validas pela categoria Vetera-
no. Os confrontos acontece-
ram no estadio Floréncio Py e
movimentaram a competi¢ao,
que segue apresentando bom
nivel técnico e equilibrio entre
asequipes participantes.

No primeiro jogo da tarde,
Atlético Guaiba e Horizonte se
enfrentaram em um duelo
bastante disputado. A equipe
do Atlético conseguiu abrir o
placar ainda no primeiro tem-
po, com gol de Daniel Luz, le-
vando vantagem minima para
o intervalo. Na etapa comple-

mentar, o destaque ficou por
conta de Kleberson, que ba-
lancou as redes duas vezes e
garantiu a vitéria do Atlético
Guaiba peloplacarde 3a0.

Na sequéncia, os donos da
casa, Juventus, entraram em
campo para enfrentar o Futi-
ba e buscar a segunda vitéria
na competicao. Logo aos 10
minutos da primeira etapa, o
camisa 9 rubro-negro, Marce-
lo Goulart, marcou o gol que
abriu o caminho para a vitéria.
O placar permaneceu inalte-
rado até o intervalo, mas no
segundo tempo o Juventus
voltou mantendo dominio e
confirmou o resultado posi-
tivo. Aos 15 minutos, Claudio
anotou o segundo gol e selou a
vitoria por 2 a 0 na categoria.

COPA VERAO - FASE CLASSIFICATORIA - VETERANO

1 JUVENTUS
FUTIBA
3 AMIGOS DO ITALO

1 NACIONAL
2 RS VILA FARRAPOS
3 JUVENAL

1 ATLETICO GUAIBA
2 HORIZONTE
3 |LHEUS

PTS J V E D GP GC SG
6 2 2 0 O 7 1 6
o 1 0 O 1 0 2 -2
o 1 0 O 1 1 5 -4

PTS J V. E D GP GC SG
3 11 0 0 4 0O 4
O 1 0 0 1 0 4 4
0O 0O 0O 6 0O 0 0 O

PTS J V E D GP GC SG
3 1.1 0 0O 3 O 3
o 1 0 O 1 O 3 -3
0O 0 0O 0 0 0 0 O

CenrroSuL

A préxima rodada do Ve-
terano estd marcada para este
sabado, 24 de janeiro, no es-
tddio Francisco Rosales. A
partir das 13h45, Ilhéus e
Horizonte abrem a programa-
cdo. Na sequéncia, o Nacional
entra em campo diante do Ju-
venal, buscando sua segunda
vitoria na competicao.

Ainda no sdbado, o estadio
Floréncio Py recebera a roda-
da inaugural da categoria
Master da Copa Verao. A partir
das 13h45, Itapui e Medianeira
fazem o primeiro confronto do
dia. Logo depois, Sans Souci e
MG 100 completam a rodada.

Chuvarada de domingo adiou

a rodada da categoria Livre

A chuva volumosa que caiu sobre Barra do
Ribeiro na manha do dltimo domingo, 18 de
janeiro, provocou o adiamento da rodada da
categoria Livre da Copa Verao de Futebol,
que estava prevista para ocorrer no estadio
Floréncio Py. Com o gramado encharcado e
sem condicoes de jogo, as partidas entre
Uniao Salvador x Flamenguinho e Juventus x

www.bruder.eng.br
www.bruder.eng.br/energia
www.cochosboigordo.com.br

Estrada do Umbu, 4.300
5° Distrito | Pelotas-RS
CEP 96.140-000

MG 100 precisaram ser remarcadas.

Os confrontos adiados foram transferidos
para o dia 12 de fevereiro, um domingo, nova-
mente no estadio Floréncio Py. Ja neste do-
mingo, 25 de janeiro, a competicao tera se-
quéncia no estadio Francisco Rosales, com os
jogos entre 14 de Julho x Flamenguinho e
Nacional x Tamo Junto.
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Colisao na BR-116 deixa
duas vitimas fatais

m grave acidente

de transito foi re-

gistrado na manha

da ultima terca-fei-
ra na BR-116, em Tapes. A coli-
sdo ocorreu por volta das
10h20, no km 362 da rodovia,
envolvendo um automoével
VW/Fox e uma caminhoneta
Nissan Frontier, que trafega-
vam em sentidos opostos.

De acordo com informa-
coes confirmadas pela Policia
Rodoviaria Federal, que aten-
deu a colisdo, duas pessoas
acabaram morrendo no local

Intolerancia
Religiosano
Brasileno
Mundo

em decorréncia da violéncia
do impacto. Outras duas viti-
mas ficaram feridas e recebe-
ram atendimento das equipes
de socorro, sendo encaminha-
das para avaliacdo médica.
Nao foram divulgados deta-
lhes sobre o estado de satide
dos feridos.

Em razao da ocorréncia, o
transito ficou totalmente blo-
queado no trecho para o aten-
dimento da ocorréncia, reali-
zacdo da pericia e remocao
dos veiculos, gerando trans-
tornos aos motoristas que

@  Mural Cultural

O Brasil nao se emenda
mesmo!

Nao bastasse todos os pro-
blemas econémicos e sociais
que nos assolam, além, € claro,
de todos os conflitos e guerras
pelo mundo, agora vemos a in-
tolerancia religiosa acentuar-
se em nosso pais, com picha-
¢oOes, vandalismo contra ima-
gens, monumentos e templos
religiosos. Além dos tradicio-
nais preconceitos contra “ra-
¢a”, cor, opg¢oes politicas, en-
tre outros, beira o absurdo!

Desde o principio, a huma-
nidade procura desvendar um
grande enigma: a sua origem.
Entdo surgiram algumas teo-
rias religiosas e cientificas,
uma contrariando a outra;
uma alicercada exclusivamen-
te na fé e na esperanca que
sustenta a fé, e a outra pelas
pesquisas e evidéncias das
ciéncias dos homens, que ten-
tam provar e, algumas vezes,
desqualificar o que a fé susten-
ta. Sem esquecermos dos con-
flitos e disputas entre as reli-
gides, € de enlouquecer o cria-
dor!

Desta feita, iremos tratar
sobre os conflitos entre as
mais variadas religioes, pois,

utilizavam a rodovia.

As causas do acidente ain-
da serdo apuradas pelas auto-
ridades competentes. A identi-
dade de uma das vitimas foi
confirmada horas depois. Tra-
ta-se de Tiago Rodrigo Boni, de
41 anos, natural de Caxias do
Sul e que atuava como volun-
tario da Cruz Vermelha Brasi-
leira.

COLISAO ENTRE
CARRETAS

Ainda na terca-feira, no co-
meco da tarde, duas carretas

ao que sabemos, todas conver-
gem para um mesmo objetivo:
seguir os designios de Deus,
mesmo que Deus ndo seja o
mesmo para todas.

Apesar de todas as religioes
conduzirem a Deus, ou ao seu
Deus, os caminhos e as inter-
pretagdes para chegar até ele,
em muitos casos, sao bem dis-
tintos. Estes caminhos, muitas
vezes, sdo trilhados pela falta
de entendimento, pelo radica-
lismo, pela exploracao e pela
intolerancia, onde, em muitos
casos, odiar o diferente faz
parte desse processo.

Varios conflitos que o mun-
do vive hoje sdo motivados pe-
las interpretacdes distorcidas
das religioes. Que o diga o gru-
po radical “Estado Islamico”,
que, ha alguns anos, pretendia
criar um “califado” ou império
para a sua religiao, simples-
mente eliminando outras reli-
gioes. Para isso, cometeram
verdadeiras atrocidades no
Oriente Médio e ainda ataca-
ram, de forma terrorista, ou-
tros paises. Sera que o Deus
deles aprova esses métodos?

Fica a reflexao.

Da mesma forma, o atual
conflito entre o grupo terro-

se envolveram em uma nova
colisio em ponto bem proéxi-
mo do acidente da manha.
Nesta colisdo, o motorista de
um dos caminhoes envolvidos
foi encaminhado para atendi-

rista do Hamas e Israel, na
Faixa de Gaza, no Oriente M¢é-
dio, onde o objetivo dos terro-
ristas, conforme seus precei-
tos, € a extin¢do de Israel. No-
vamente faco o seguinte ques-
tionamento, caro leitor: sera
que o Deus deles aprova esse
objetivo?

Existem religides que sao
discriminadas por outras e
também por parte da socieda-
de, simplesmente por ques-
tdes culturais ou por causa-
rem estranhamento, por se-
rem diferentes em sua essén-
cia, suas vestes e seus rituais.
Podemos citar como alguns
exemplos as religides de ma-
triz africana, indigenas e
orientais.

HA poucos anos, assisti a
um video do entdo Papa Fran-
cisco, onde ele falava sobre a
diversidade de religides e en-
fatizava que, ao final, todos so-
mos filhos de Deus, e que
apenas o didlogo entre ho-
mens e mulheres das diversas
religides existentes ira produ-
zir os frutos da paz e da justica
no mundo. Sabias palavras do
falecido Pontifice.

Acredito que este didlogo
deva ser constante, alicercado

DIVULGAGAO NT
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mento médico no Hospital
Nossa Senhorado Carmo, mas
sem ferimentos graves. A ba-
tida traseira aconteceu no sen-
tido Porto Alegre-Pelotas da
BRO116.

Professor Eduardo Fraga

no conhecimento, no entendi-
mento e na tolerancia, pois de
intolerancia ja estamos fartos!

Vamos refletir?

Todas as religidoes creem e
seguem o seu Deus, mas, ao
mesmo tempo, é consenso que
Deus é um sé. Portanto, o pro-
blema dos conflitos religiosos
nao € Deus, mas a intolerancia
de certas pessoas que fazem
parte de determinadas reli-
gides, que nao aceitam a exis-
téncia de outras.

O “Dia Nacional de Com-
bate a Intolerdncia Religiosa”
é celebrado, aqui no Brasil, em
21 de janeiro. Essa data foi ins-
tituida por lei em homenagem
aialorixda Mae Gilda de Ogum.

No ano de 2000, a religiosa
foi atacada dentro do terreiro,
em Salvador, na Bahia, com
agressoes fisicas e verbais. Os
traumas contribuiram para
agravar os problemas cardia-
cos que, posteriormente, a
levaram a morte. Os agresso-
res eram integrantes de uma
igreja crista.

Ndo ha mais espaco no
mundo para a intolerancia re-
ligiosa!

Precisamos virar essa pagi-
na!
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Uma historia
real

E E= L

Examesde
Saude
Ocupacional

Cuidar da vida é
prioridade

Um fraterno abrago a que-
rida leitora e eximia profis-
sional Denise Neves (Denise
Fotos), desde 9 de maio de
2009 transformando momen-
tos € memorias eternas.

Nas Entrelinhas

Certa tarde, em um reino
perto daqui, trés principes e
duas princesas sairam para es-
colher pedras com o objetivo
de construir alguma coisa.

Ao voltarem para a sala do
castelo onde estavam visitan-
do a velha tia, eles comecaram
a observar as pedras, folhas e
flores que tinham recolhido.

Olharam a cor, a forma, o
peso, fizeram uma compara-
cdo entre elas e até fizeram
um exercicio de perceber que
sentimento cada pedra passa-
va paraeles.

As pedras que tinham re-
colhido eram pequenas, mes-
mo juntas, ndo daria para
construir alguma coisa, que
dira um castelo. Entao, a velha
tia sugeriu que eles fossem co-
locando as pedras uma em ci-
ma da outra para ver se era
possivel usar aquelas pedras
paraalguma coisa.

Fizeram varias tentativas.

Os principes tinham maos
maiores e, mesmo usando de
extremo cuidado, derruba-
vam as pedras que as prince-
sas tinham colocado.

As princesas, cujas maos

Giro Rapido

Em um cendrio onde pro-
dutividade, resultados e cum-
primento de metas sao cons-
tantemente exigidos, é funda-
mental lembrar que o maior
patrimonio de qualquer orga-
nizacdo continua sendo o ser
humano. Nesse contexto, 0s
exames médicos de saude ocu-
pacional assumem papel es-
sencial ndo apenas como exi-
géncia legal, mas como instru-
mento de cuidado, prevencao

evalorizacaodavida.

Os exames admissionais,
ARQUIVO PESSOAL

Ana Maria Wiirdig Ribeiro

FOTOS: ARQUIVO PESSOAL

eram menores, tentavam colo-
car as pedras nos lugares mais
dificeis e, as vezes, termina-
vam derrubando o que ja ti-
nhasido feito.

Cada um pensava de um
jeito e usava uma estratégia,
um modo diferente para colo-
car as pedras. Depois de mui-
tas e muitas tentativas, eles ja
estavam quase desistindo,
quando a velha tia falou para
tentar pela dltima vez.

Cada um pegou uma pedra
e foi colocando onde achava
melhor, com todo o cuidado.

Quando nao havia mais pe-
dras, eles olharam para apre-
ciar o que tinham feito. Em

periddicos, de retorno ao tra-
balho, mudanca de risco e de-
missinais tém como principal
objetivo acompanhar a satide
dotrabalhador aolongo de sua
jornada profissional. Mais do
que um protocolo burocrati-
co, eles representam uma im-
portante ferramenta de pre-
vencdo, permitindo a identifi-
cacdo precoce de possiveis
agravos a sadde relacionados
ao trabalho ou a fatores indi-
viduais que merecam atencao.

A realizacao regular desses
exames contribui diretamente
para a reducdo de afastamen-
tos, acidentes e doencas ocu-
pacionais, promovendo ambi-
entes mais seguros e sauda-
veis. Quando a empresa inves-
te em sadde preventiva, de-
monstra respeito pelas pes-

seguida, uma das princesas
colocou uma folha verde e
branca por entre as pedras,
logo ap6s um dos principes co-
locou uma flor vermelha que
quase cobria toda a constru-
cdo. E, mais uma vez, admira-
ram o resultado que tinham
conseguido.

Entao, a velha tia pergun-
tou o que podiamos aprender
com aquele exercicio.

As respostas foram muitas
e valiosas: aprendemos a ter
paciéncia, a trabalhar junto, a
pensar antes de fazer alguma
coisa que pudesse descons-
truir o que tinha sido construi-
do, respeitar o trabalho do ou-

soas, fortalece a confianca in-
terna e constréi uma cultura
organizacional mais humana
e responsavel. Do ponto de vis-
ta legal, o cumprimento das
normas de satude e seguranca
do trabalho protege tanto o
trabalhador quanto a prépria
empresa. Atender a legislacao
vigente evita passivos traba-
lhistas, sancdes e prejuizos
institucionais, além de refor-
¢ar ocompromisso éticoda or-
ganizacdo com a dignidade
humana.

E importante compreen-
der que satde ocupacional
ndo se resume a exames clini-
cos. Trata-se de um conjunto
de acoes integradas que envol-
vem preveng¢ao, orientacio,
acompanhamento e promo-
¢do da qualidade de vida no

tro e também que as coisas po-
dem mudar, se transformar e,
se prestarmos bem atencao,
nés mesmos podemos ser res-
ponsaveis pelas mudancas
que desejamos ver.

A velha tia registrou o tra-
balho com fotos e até um Con-
selheiro do Reino foi chama-
do para apreciar aobra.

Mais que um castelo de pe-
dras, estas pessoas construi-
ram um castelo de ideias que
podem ser melhoradas e
transformadas sempre que
eles, juntos, entenderem que
istoé bom para todos.

E, assim, viveram felizes a
cadadia...

Jornalista Flavio Corréa

ambiente de trabalho. E os
exames sao a porta de entrada
desse cuidado.

Promover saide é promo-
ver futuro. Empresas que
compreendem essa realidade
nao apenas cumprem a lei,
mas constroem relacoes mais
solidas, equipes mais engaja-
das e ambientes mais seguros.

Opinido: "Quando a empre-
sa cuida das pessoas e atende
0s requisitos legais em maté-
ria de sadde e seguranca no
trabalho, constréi um ambien-
te mais saudavel, humano e
seguro para todos".

Reflexdo: "Cuidar da satide
do trabalhador é cuidar da
propria sustentabilidade da
organizacao".



Barra do Ribeiro-RS, 23 de janeiro de 2026.

NOVO TEMPO

_.a. Nossa Terra e Nossa Gente

Rodrigo
Rutkoski
daRosa

O que faz um nome ser
grande nao é ele ser lembrado
antes de sua presenca pelos
que o ouvem, mas sim quando
acredita nao apenas em si,
mas também em seus propdsi-
tos e os coloca em pratica. Isso
diz muito sobre o personagem
destes paragrafos. Muitos o
conhecem como personal, ou-
tros pela internet, e os que tém
a oportunidade conhecem o
empresario: uma mente em
constante processo criativo e
em permanente aprendizado.
Assim podemos definir, pelo
menos em parte, Rodrigo Rut-
koski da Rosa, ou simplesmen-
te Digo.

O sobrenome Rutkoski ja
passou por aqui quando con-
tamos as historias da tia
Aglaia e, claro, da mae Mdrcia
Rutkoski - ou, para muitos, a
Tia Marcia - e de Francisco As-
trada da Rosa. Dos seus mem-
bros da familia, cinco sao for-
mados em Educacao Fisica: os
pais Marcia e Francisco e os ir-
maos Gabriela, Konrado e Ro-
drigo. A irma mais nova, por
sua vez, embora nio seja for-
mada diretamente na area,
hoje vive no Rio de Janeiro on-
de desenvolve sua carreira ar-
tistica como cantora, dancari-
nae atriz.

Embora o caminho pare-
cesse, de certa forma, predes-
tinado, o objetivo inicial nao
era diretamente a Educacdo
Fisica. Durante sua formacao
pessoal e profissional, Rodrigo
recorda até hoje de um teste
vocacional realizado na esco-
la, o qual apontava seu perfil
para a area empresarial. Sua
trajetoria, no entanto, come-
cou no futebol.

Ainda guri, em busca do so-
nho, chegou a morar em Pelo-
tas, no Parand e na Bahia. De
volta a Barra do Ribeiro, con-
cluiu os estudos e trabalhou
como estagidrio em banco.
Iniciou o curso de Administra-
¢40, mas nao se encontrou no
ramo. Foi entdo que migrou
para a Educacdo Fisica. Em
um primeiro momento, ten-
tou a faculdade na conhecida
"Raca", cursando as discipli-
nas possiveis. Como o percur-

so seria mais longo, decidiu fo-
car no ENEM e, por meio do
Exame Nacional do Ensino
Médio, ingressou no curso,
formando-se pela Ulbra de Ca-
noas. A academia sempre foi
uma realidade em sua vida, ja
que conviveu desde cedo aju-
dando na Corpus, a academia
da familia, onde também se
desenvolveu sua visao empre-
endedora.

Antes de a Corpus se tornar
o que é hoje, junto a esposa
AnaPaula, veio a primeira ten-
tativa de negdécio do casal: a
Sorveteria e Cafeteria Chantili.
Como o empreendimento nao
avancou como esperado, am-
bos compreenderam a neces-
sidade de adquirir mais expe-
riéncia e conhecimento. A
partir disso, investiram em es-
tudo e trabalho, com o objeti-
vo de evoluir profissional-
mente.

A Corpus, por sua vez, que
um dia funcionou nos fundos
da casa da familia, foi crescen-
do e passando por diferentes
fases, parcerias e até socieda-
des. O avanco se consolidou
quando a academia repaginou
sua marca e seu visual, am-
pliando sua presenca na cida-
de. Em 2022, mudou-se para o
atual endereco, em frente ao
Colégio Egalité. Em constante
atualizacao, a Corpus Gym
conta com estrutura moderna
e equipamentos de alto pa-

ARQUIVO PESSOAL

drao, posicionando-se de for-
ma competitiva em relacao as
grandes academias de rede do
pais.

Seu trabalho como perso-
nal foi além do espaco fisico da
academia. No ambiente digi-
tal, pode-se dizer que come-
cou quando as redes sociais
ainda engatinhavam, no ini-
cio do Instagram. Por ali, pas-
sou a compartilhar sua rotina,
treinos e orientagdes. Com o
tempo, o publico cresceu e, na-
turalmente, surgiu o criador
de contetido.

Durante a pandemia, as
transmissoes ao vivo ganha-
ram forca, reunindo semanal-
mente dezenas de pessoas
treinando de forma simulta-
nea. Atualmente, os treinos do
@treinadorrodrigo_estao pre-

EMBALAGENS PLASTICAS E e
TUBULACOES PARA IRRIGACAO

e-mail: flexiplast @flexiplastrs.com.br

§54521177]

Rua Ernesto Dornelles, 380 | Trés Vendas

Lucas Bonebergr

sentes no Instagram e no Tik-
Tok, somando cerca de 100
mil seguidores, além do canal
no YouTube e de uma plata-
forma prépria de treinos, com
alunos em diferentes partes
domundo.

O casal, que esta junto des-
de os 18 e 19 anos, mantém a
parceria tanto na vida pessoal
quanto nos negocios. Apds a
primeira experi€éncia empre-
endedora, agora com mais
maturidade, veio a loja. Como
Ana Paula sempre teve afini-
dade com moda, seu interesse
transformou-se em marca,
dando origem ao segundo ne-
gociodo casal: a Ana Style Co.

A loja de roupas femininas
oferece ao ptblico pecas ex-
clusivas, com curadoria refi-
nada, e estd localizada em um
prédio historico no centro da
cidade, pertencente a familia
Fetzner, junto ao Saldo Cama-
rim, da ja biografada Gabriela
Christofoli.

Para quem imagina que a
histéria e os negocios para-
ram por ai, as novidades se-
guem em construcao. Ao lado
da Corpus Gym, surge um no-
vo empreendimento, que sera
revelado em breve, mantendo
0 compromisso com qualida-
de, inovacao e atencdo ao pu-
blico.

Na historia de Rodrigo e
Ana, além da veia empreende-
dora do casal, destaca-se a
maior e mais importante cria-
cdo de ambos: o filho Lucca.
Hoje, um menino com um fu-
turo promissor pela frente, da-
queles que reforcam a impor-
tdncia de preservar a infincia
e que iluminam os ambientes
por onde passam.

Todo esse caminho do Ro-
drigo se fortaleceu quando ele
compreendeu um dos pilares
essenciais de sua vida: a fé. Ao
se descrever em sua trajetoria,
entendendo que, assim como
na Educacdo Fisica, a vida
também se constréi com habi-
tos e rotina. Com uma mente
inquieta e criativa, realiza-se a
cada dia, seguindo em cons-
tante movimento, criando,
trabalhando e empreenden-
do.
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Prefeito recebe emenda Prefeitura reforca importancia
do acolhimento e da prevencao

destinada a fortalecer
a saude no municipio

ASCOM PMBR

a violéncia contra a mulher

A violéncia contra a mulher é um
processo que, muitas vezes, se desen-
volve de forma silenciosa, marcado
por praticas de controle, desqualifica-
cdo e perda da autonomia emocional.
Do ponto de vista psicoldgico, o femi-
nicidio representa o desfecho mais ex-
tremo de um ciclo de viol€ncia susten-
tado pelo medo, pela culpa e pela na-
turalizacao do abuso.

E importante destacar que a per-

lacdo com arede de protecao.

O acesso a servicos como o CRM
possibilita a interrupcao do ciclo da
viol€ncia e contribui para a promocgao
da seguranca, da dignidade e do cui-
dado, reforcando o compromisso do
poder publico com a garantia de direi-
tos e a protecao das mulheres.

ASCOM PMBR

A Importéncia
do CRM no
Enfrentamento
a Violéncia
Contra a Mulher

manéncia de mulheres em relacoes
abusivas nio esta associada a fragili-
dade, mas a dindmicas complexas que
envolvem dependéncia emocional,
ameacas, isolamento social e falta de

Na manha da segunda-feira, 19 de
janeiro, o prefeito Joao Francisco Feijo
recebeu os vereadores Cirineu Iplins-
ki, Rose Souza e Viviane Leite, além do
representante do deputado federal Al-
ceu Moreira, Jair Machado, para a en-
trega de uma emenda parlamentar
destinada ao municipio.

O recurso reforca o compromisso
com investimentos na area da saude,
contribuindo para a melhoria do aten-
dimento prestado a populacdo e para o
fortalecimento dos servigos publicos

municipais. A iniciativa é resultado do
trabalho conjunto entre o Executivo, o
Legislativo e a representacdo parla-
mentar, evidenciando a importancia
das parcerias institucionais para o de-
senvolvimento da comunidade.

A Administracdo Municipal destaca
que a unido de esforcos entre diferen-
tes esferas de governo é fundamental
para viabilizar acdes e investimentos
que atendam as necessidades da popu-
lacdo, garantindo avancos concretos
na qualidade dos servicos oferecidos.

acesso a informacao e arede de apoio.
Nesse contexto, o Centro de Refe-
réncia da Mulher (CRM) - Casa da Mu-
lher, equipamento vinculado a Prefei-
tura Municipal, desempenha papel
fundamental no enfrentamento a vio-
léncia de género. O servico atua no aco-
lhimento, na protecdo € no acompa-
nhamento especializado de mulheres
em situacao de violéncia, por meio de
escuta qualificada, orientacao e articu-
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J
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Ressaltamos ainda que qualquer pessoa
ou entidade gue esteja cobrando valores
em nome da Prefeitura nao possui
vinculo com a Administracao Municipal,
tratando-se de uma pratica que ndo é
autorizada.

=l _
TURISTAS >0% 10%
Bl DI “Pagamento 3 vista até 27703
que nao realiza a cobranca de 4
qualquer taxa para onibus, vans ou 1 0
1° parcela com vencimento
venham ao municipio. o
Vocé pode obter a guia de pagamento do IPTU das
@ Pelo site: acesse barradoribeiro.rs.gov.br > IPTU
® Presencialmente: no Setor de Tributos, das 8h as 14h
arrecadacao@barradoribeiro.rs.gov.br, informando o
numero do cadastro, nome do proprietario e endereco
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A Prefeitura de Barra do Ribeiro esclarece PARCELAMENTO
outros veiculos de excursao que celo com yencl
seguintes maneiras:
@ Por e-mail: solicite pelo enderego
completo.
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ACONTECE AQU

butteccobar
ABERTO SEXTAS
E SABADOS COM

MUSICA AO VIVO!

Dr. Julio de Castilhos, 331

UNIDADE BARRA DO RIBEIRO/RS

Rua Senador Pinheiro Machado, 184/Sala 01 Bairro Centro

AGENDA ABERTA!

Agende sua consulta e exames:
Todas as tercas e quintas — feiras no periodo da manha

CONTATOS:

(51) 34806000
(51) 994957571

E — mail: agendabarra@proaten.com

Orgullho barremse

Ester Bazilewiez brilhana TTT

Barra do Ribeiro tem mais um grande motivo para
comemorar. A jovem atleta Ester Bazilewicz, morado-
ra da localidade da Serrinha, foi um dos principais
destaques da 20° edicdo da Travessia Torres—-Traman-
dai (TTT), uma das provas mais tradicionais do atletis-
mo gaucho.

Ester encarou os desafiadores 21,3 quildmetros de
percurso, realizados totalmente na areia, enfrentando
calor intenso e vento contra. Mesmo assim, mostrou
muita garra, resisténcia e preparo para conquistar o
1°lugar na categoria de 18 a 29 anos, superando
atletas de diversas regides do Estado.

Com um ritmo forte e constante do inicio ao fim, a
barrense cruzou a linha de chegada cercada de
emocado e sentimento de dever cumprido. A vitéria é
resultado de muito treino, disciplina e dedicacdo,
construidos longe dos grandes centros: boa parte da
prepara¢do aconteceu nas estradas de chdo da Ser-
rinha, que se fransformaram no cendario didrio de su-
peracdo.

Durante a prova, Ester contou com o apoio funda-
mental da familia, em especial do pai, Gilberto, que
esteve ao seu lado auxiliando na hidratacdo e no su-
porte ao longo do percurso. Outro nome importante
nessa conquista & o do professor Anderson Spier, res-
ponsavel pela assessoria e pelas orientacdes técnicas
que ajudaram a atleta a alcancar esse grande resul-
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A conquista de Ester Bazilewicz coloca Barra do Ribei-
ro no topo do pddio e enche a comunidade de or-
gulho. Um exemplo de que talento, esforco e deter-
minacdo também nascem e se fortalecem no interior,
inspirando novos atletas e valorizando ainda mais o
esporte barrense.
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