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A FESTA BARRENSE

Barra do Ribeiro celebrou seus
66 anos com quatro dias de festa no
Acampamento Farroupilha Walter
Naibert. O evento reuniu grandes
atracoes musicais, apresentacoes
culturais, provas campeiras e a tra-
dicional Rustica de Aniversario.

O publico compareceu em peso,
garantindo o sucesso da festivida-
de. Confira os destaques dessa co-
memoracao € os artistas que ani-
maram a cidade durante o feriado
municipal. PAGINA3
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A ACPA
orgulha os
barrenses

Nesta semana, a Associa-
¢ao para Controle Populacio-
nal Animal (ACPA) de Barrado
Ribeiro ganhou destaque na
imprensa estadual ao ser tema
de uma reportagem do Jornal
do Almoco, da RBS TV. O reco-
nhecimento é mais do que me-
recido, pois a entidade, que re-
centemente celebrou uma dé-
cada de atuacdo, realiza um
trabalho fundamental para o
bem-estar dos animais e de
suas familias.

A ACPA vem transforman-
do vidas por meio do projeto
SUS Animal, iniciativa que
nasceu dentro das salas de au-
la da Escola Sao José e que, ho-
j€, se concretiza como um ser-
vico essencial para a popula-
¢do. O projeto atende gratui-
tamente animais cujos tuto-
res ndo tém condicoes finan-
ceiras para custear tratamen-
tos veterinarios. Essa acao,
além de garantir saide aos
pets, promove um impacto po-
sitivo na comunidade, refle-

tindo o espirito de solidarieda-
de eresponsabilidade social.

Na reportagem da TV, o
presidente da Associacao,
Marco Aurélio Manoel, ressal-
tou o préximo passo da enti-
dade: a criacao de uma farma-
cia veterindria que disponibi-
lize gratuitamente os medica-
mentos necessarios para os
animais em tratamento. Uma
iniciativa louvavel, que torna-
ra o atendimento ainda mais
completo e acessivel.

O trabalho da ACPA é um
verdadeiro orgulho para o po-
vo barrense. Em tempos em
que tantas cidades enfrentam
dificuldades no controle popu-
lacional e nos cuidados com os
animais, a atuac@o voluntaria
e dedicada da Associacao ser-
ve de inspiracdo. O modelo

adotado em Barra do Ribeiro
pode e deve ser replicado em
outros municipios do Rio
Grande do Sul, pois demons-
tra que, com empenho e com-
prometimento, é possivel
construir solugodes eficazes
para problemas que afetam
tanto os animais quanto suas
familias.

Que o reconhecimento es-
tadual impulsione ainda mais
essa iniciativa e que a ACPA
siga contando com o apoio da
comunidade para continuar
fazendo a diferenca. Nosso
jornal se orgulha de dar visibi-
lidade a esse belo trabalho e
reafirma o compromisso de
seguir acompanhando e divul-
gando a¢des que tornam Barra
do Ribeiro uma cidade mais
humana e solidaria.

CEeNTRO CLINICO DONA MORENA

Thiago Esteves, advogado e mestre em Ciéncias Politicas

Areducio
do nimero
de partidos e
a governabi-
lidade: cau-
salidade ou
Correcao?

Mais de trés décadas se pas-
saram desde a promulgacao
da Constituicdo de 1988 e a dis-
puta sobre as regras do jogo
politico segue no centro do de-
bate nacional. Entre os con-
sensos construidos ao longo
desse periodo, destaca-se a
percep¢do de que a fragmen-
tacdo partidaria excessiva pre-
judicaria a capacidade do sis-
tema de produzir um governo
eficiente. O pluralismo expres-
sado na oferta de siglas pode
ser um indicador da diversida-
de democratica, mas também
foi visto como um desafio con-
sideravel para a formacao de
coalizoes e para a tomada de
decisao.

O Brasil, com sua estrutura
federativa e profundas cliva-
gens sociais e regionais, ado-
tou um sistema eleitoral pro-
porcional que favoreceu o
multipartidarismo, que mui-

tos chamam de exacerbado. A
regulacdao desse pluralismo
impos-se, entdo, como um di-
lema permanente: restringi-lo
artificialmente pode reduzir a
representagao, mas exacerba-
lo gera dificuldades para a go-
vernabilidade.

A necessidade de conter es-
sa fragmentacao foi um dos fa-
tores que levaram a aprovacao
de emenda que proibiu as coli-
gacoes nas eleicoes proporcio-
nais e introduziu a clausula de
desempenho progressiva. Es-
sas mudancas reconfigura-
ram o sistema partidario: par-
tidos que nao atingiram o de-
sempenho minimo perderam
acesso ao fundo partidario e a
propaganda gratuita, levando
a fusdes e incorporacgoes. De
30 partidos presentes na Ca-
mara dos Deputados em 2018,
restaram 23 apo6s a janela par-
tidaria de 2022. Um dos resul-

tados deste movimento € a
maior concentracao das cadei-
ras nos partidos mais robus-
tos, 0 que aumentou a concen-
tracdo de poder em menos li-
deres politicos.

No entanto, a reducdo do
numero de partidos nao impli-
cou em melhora automatica
da governabilidade. O que se
pode observar é uma possivel
crescente dificuldade do Exe-
cutivo em impor sua agenda.
O enfraquecimento do presi-
dente frente ao Congresso se
intensificou com a ascensao
das emendas parlamentares
impositivas e o aumento do
poder do Legislativo sobre o
orcamento. Esse fenémeno,
que ja se manifestava no go-
verno Bolsonaro, ¢ ainda mais
evidente no mandato de Lula.
Se antes o legislativo reclama-
va da invasao de suas compe-
téncias pelo excesso de medi-

das provisoérias, agora parece
ser crescente a cooptacao das
prerrogativa do Executivo pe-
lo Congresso.

A dindmica institucional
indica que a relagao entre go-
vernabilidade e fragmentacao
partidaria é complexa. A capa-
cidade de governar depende
menos do quantitativo de si-
glas e mais do arranjo institu-
cional e dos mecanismos de
coordenacdo entre os poderes.
As mudancas recentes podem
nao apenas ter reduzido o nu-
mero de legendas, mas tam-
bém concentrado poder em
poucos lideres, ampliando a
personalizacao das decisoes.

Diante disso, pergunto: a
percep¢ao de piora no quadro
institucional e na governabili-
dade é uma consequéncia di-
reta na reducdo dos partidos
ou se trata de uma correlacao
sem relacdode causa e efeito?
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66 ANOS DE EMANCIPACAO Celebracdo incluiu apresentacdes artisti-
cas, de humor, esportes e muita musica para todos os tipos de gostos.

Fim de semana intenso
com as comemoracoes
de aniversario da Barra

O ultimo final de semana
foi marcado por uma intensa
programacao festiva em Barra
do Ribeiro, especialmente no
Acampamento Farroupilha
Walter Naibert, onde a comu-
nidade celebrou os 66 anos de
emancipa¢do do municipio
com quatro dias de eventos
culturais, musicais e campei-
ros.

As comemoracdes tiveram
inicio na sexta-feira, 14 de fe-
vereiro, quando musicos reno-
mados subiram ao palco e em-
balaram o publico até as pri-
meiras horas da madrugada.
Entre as atracdes estavam
Isaac Jacobs, Valter Robert,
Willian Mello e Dom Vittor,
que garantiram uma noite de
muita musica e animacao.

No sabado, dia 15, a progra-
macao foi voltada para os
amantes da cultura tradicio-
nalista. O publico acompa-
nhou os shows do grupo Em-
balo da Gaita, do barrense
Candido Feijo e dos consagra-
dos Renato Borghetti e Baita-
ca. A noite também contou
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com a apresentacdo de Car-
deal Missioneiro, consolidan-
do a identidade gaticha no
evento.

O domingo comecou com
uma proposta especial para o
publico infantil. A apresenta-
cdo do Teatro Fantomania,
realizada no galpao da Prefei-
tura Municipal encantou as
criangas com uma pega prota-
gonizada por fantoches. A noi-
te, o palco principal recebeu o
grupo Trés Ilheiras, seguido
pelo humorista Guri de Uru-
guaiana e pelo comunicador
Pedro Ernesto Denardin. O en-
cerramento da noite ficou por
conta do baile animado por
Marcio Padula e Grupo.

Na segunda-feira, feriado
municipal, o evento seguiu
com atragdes diversificadas.
Gabriel Gabera e Tiago Wiir-
dig iniciaram a programacao
no formato voz e violdo. Em se-
guida, o publico pode curtir os
shows da Banda Liga, DJ
Finna, Clube do Pagode, Tri-
buto a Tim Maia, Industria
Musical e Banda Amazonia,
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que fecharam as festividades
em grande estilo.

Além dos shows e apresen-
tacoes culturais, o final de se-
mana também foi movimenta-
do pelas tradicionais provas
campeiras. As competicoes de
laco e gineteada aconteceram
na cancha de rodeio Polaco
Feijo, atraindo competidores
de diversas localidades e dis-
tribuindo mais de R$ 30 mil
em prémios aos vencedores,
reforcando a tradicdo do ro-
deionacidade.

O puiblico compareceu em
peso durante os quatro dias de
celebracdo, especialmente
nos periodos da noite, tornan-
do o evento um grande suces
so e reafirmando a importa
cia da data para a comunidade
de BarradoRibeiro.

RUSTICA E
CAMINHADA

A tnica programacido do
aniversario que nao aconte-
ceu no Acampamento Farrou-
pilha foi a Rustica de Aniver-
sario. A competicdo reuniu

mais de uma centena de atle-
tas nas primeiras horas da
manha do domingo, 16 de fe-
vereiro, com largada e chega-
da na praia da Picada. O per-
curso da rustica e da caminha-
da passou pelas principais

FOTOS: PMBR/FACEBOOK/DIVULGAQAO NT

ruas do Centro e bairros arre-
dores, proporcionando um
momento de esporte e inte-
gracdo para a comunidade. A
programacgao esportiva con-
tou com a organizacao da Ja-
pur Sporte Fitness.
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Praia barrense CALOR ESCALDANTE Temperaturas amenas se despedem a partir dos proximos dias, com

.. , . uma nova onda de calor extremo atingindo o Rio Grande do Sul e elevando a sensac¢do térmica.
estaimpropria
para banho, d d l d
apontaboletim| UIMA NOVa onda de calor deve

da FEPAM

A Fundacao Estadual de
Protecdo Ambiental (FE-
PAM) divulgou na ultima
sexta-feira, 14 de fevereiro, o
nono boletim do projeto Bal-
neabilidade 2024-2025, tra-
zendo mais uma vez uma ma
noticia para os banhistas de
Barra do Ribeiro. A Praia Re-
canto das Mulatas (ponto
onde a amostra analisada €
coletada), segue como o Uni-
co local do estado classifica-
do como improéprio para ba-
nho em todos os boletins di-
vulgados nesta temporada.

No total, a FEPAM anali-
sa 93 pontos em todo o Rio
Grande do Sul. Destes, 83
foram considerados pro-
prios para banho neste ulti-
mo boletim, enquanto 10 es-
tao improéprios, incluindo a
praia barrense. O Litoral
Norte segue com todos 0s
pontos liberados para os ba-
nhistas, assim como os bal-
nearios de Pelotas, que pelo
segundo boletim consecuti-
vo nio apresentam restri-
¢oes.

A classificacao de balnea-
bilidade leva em conta a pre-
senca de bactérias que indi-
cam contaminag¢io da agua.
A recomendacdo da FEPAM
¢ que a populacao evite con-
tatocom a dgua impropria.

www.bruder.eng.br

CEP 96.140-000

atingir Barra do Ribeiro e
regidao a partir de segunda-feira

Os dias de temperaturas
mais amenas estdo com oS
dias contados em Barra do Ri-
beiro. Até o domingo, os ter-
mometros devem registrar
maximas em torno dos 30°C,
proporcionando um clima
mais agradavel para os mora-
dores. No entanto, a partir da
segunda-feira, 24 de fevereiro,
uma nova onda de calor extre-
mo deve atingir o Rio Grande
do Sul, trazendo temperaturas
proximas dos 40°C para a Re-
gido Metropolitana.

www.bruder.eng.br/energia
www.cochosboigordo.com.br

De acordo com os meteoro-
logistas, aintensidade do calor
esperado sera semelhante a
registrada ha cerca de 10 dias,
quando o Estado enfrentou
temperaturas elevadas e sen-
sacdo térmica sufocante. A no-
va onda de calor gera preocu-
pacdo e alerta para cuidados
redobrados com a satde.

Especialistas recomendam
atencao especial a hidratacao,
evitando a exposiciao prolon-
gada ao sol, principalmente
nos horarios de pico entre 10h

Estrada do Umbu, 4.300
5° Distrito | Pelotas-RS

°3 99988 4437

e 16h. O uso de protetor solar,
roupas leves e chapéus tam-
bém sdo essenciais para mini-
mizar os impactos da radiacao
solar. Além disso, a baixa umi-
dade do ar pode trazer descon-
fortos respiratorios, sendo im-
portante manter ambientes
bem ventilados e recorrer ao
uso de umidificadores ou ba-
cias com agua nos comodos da
casa.

A populacido deve ficar
atenta aos sinais de desidrata-
¢do e insolac¢ao, como tontura,

dor de cabeca e pele averme-
lhada, buscando auxilio médi-
co em casos de mal-estar in-
tenso. As autoridades de satide
reforcam ainda a importancia
de cuidados extras com crian-
cas, idosos e animais de esti-
macao, que sao mais vulnera-
veis as altas temperaturas.

Com o calor extremo se
aproximando, a recomenda-
¢do é se preparar e adotar me-
didas preventivas para garan-
tir o bem-estar durante os
proximos dias.

IMAGEM DA INTERNET

EMBALAGENS PLASTICAS E
TUBULACOES PARA IRRIGACAO

e-mail: flexiplast@flexiplastrs.com.br
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POLICIA Prisdo do suspeito aconteceu no
vizinho municipio de Cerro Grande do Sul.

Policia Civil prendeu
foragido por homicidio
cometido ha dois anos

Na tarde da ultima quarta-feira, 19 de fevereiro, agentes
da Delegacia de Policia Civil de Barra do Ribeiro realizaram
a prisdo de um homem de 22 anos de idade que estava com
um Mandado de Prisdo Preventiva decre-
tado pelo crime de homicidio. O crime
ocorreu no municipio de Cerro Grande
do Sul, noano de 2023.

A operacao foi coordenada pelo dele-
gado Vladimir Urach e ocorreu por volta
das 16 horas. Apos ser capturado pelos poli-
ciais, o suspeito foi encaminhado a sede da Delegacia bar-
rense para os procedimentos legais e, posteriormente, reco-
lhido ao Presidio Estadual de Camaqua, onde permanecera
adisposicaoda Justica.
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FESTA DO MOMO Programacao da festa promovida pela Prefeitura vai
contar com trés dias e trés noites de folia na praia e no Calcaddo Central.

Barra Folia promete
agitar o carnaval na
Picada e no Cal¢adao

A Prefeitura de Barra do Ri-
beiro anunciou de forma ofi-
cial o Barra Folia 2025, prome-
tendo um dos maiores carna-
vais da regido. A festa aconte-
ceranos dias1°,2 e 3 de marco,
com uma programacao inten-
saerepleta de atragoes.

Neste ano, o evento trara
um formato diferente, garan-
tindo diversio ao longo de to-
do o dia. Pela primeira vez, o
carnaval sera realizado em
dois locais: durante o dia, a fo-
lia tomara conta da praia da
Picada, proporcionando uma
experiéncia unica a beira do
Guaiba. Ja no periodo da noi-
te, a festa continuara junto ao
Calcadao Central, mantendo a
animacao até altas horas.

A programacio contara
com mais de 10 atracoes vin-
das de diversas partes do Rio
Grande do Sul, prometendo
ritmos contagiantes para colo-
car folides e blocos para dan-
car. Além disso, cada um dos
trés dias deve contar com mais
de 10 horas de festa, tornando
o Barra Folia mais intenso.

Embora as atracoes ainda

nao sejam conhecidas do pu-
blico, a expectativa é grande
entre moradores e turistas,
que ja se preparam para apro-
veitar o carnaval da cidade
com a energia de sempre. A
Prefeitura deve revelar em
breve os detalhes da progra-
macao e as medidas de segu-
ranca parao evento.

Além do Barra Folia, os fo-
lides também terdo a possibi-
lidade de curtir os bailes de
saldo do Clube 7 de Setembro,
tao tradicionais. A festa infan-
til estA marcada paraodia2de
marco, a partir das 15 horas,
com ingressos a R$ 15 (adul-
tos) e R$ 10 (criancas). Ja o bai-
le de Enterro dos Ossos acon-
tecera no dia 8 de marco, um

PRECO IMPERDIVEL!
| |iPhone 11
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sabado, a partir das 23 horas.
Os ingressos antecipados es-
tdo sendo vendidos a R$ 35 (in-
dividual) e R$ 60 (casal). Na
hora, o valor passa para R$ 50
(individual). A animac¢do do
baile que fechara a festa ficara
sob o comando da Banda VIP.
Socios com suas mensali-
dades em dia ndo pagam para
entrar em nenhum dos dois
bailes.

Com uma estrutura pensa-
da para agradar diferentes pu-
blicos e tendo as belezas das
nossas praias como pano de
fundo, o Barra Folia promete
entrar para a histéria como
um dos carnavais mais anima-
dos que Barra do Ribeiro ja
viu.
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CONSULTE PARCELAMENTO
EM ATE 10 VEZES NOS CARTOES
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Nas Entrelinhas

Ana Maria Wiirdig Ribeiro

O tempo
passa

Que o tempo passa, todo
mundo sabe. E para cada pes-
soa ele passa de maneira dife-
rente.

Todo mundo também sabe
que o tempo é uma medida
que pode ser relativizada, isto
¢, de acordo com a atividade
que estamos fazendo ele passa
mais rapido ou mais devagar.

Entretanto, quando vocé é
premiado com uma ou mais
criaturas angélicas na sua vi-
da, o tempo fica descontrolado
e me faz lembrar uma época
em que escrevia apenas com o
barulho do vento ou da praia
ou de musica que eu mesma
escolhia.

Comodiz o titulo do texto, 0
tempo passa...

Agora, quando vou escre-
ver e tenho a companhia de
uma criatura angélica que an-

tes ficava bem quietinha, ja
pOSsO me preparar para inter-
romper o trabalho varias ve-
zes, mesmo apos ter solicitado
aniointerrupc¢ao.

A angélica criatura faz seu
tema com todo o capricho e
concentracdo. Nao me per-
gunta nada sobre o tema, ape-
nas fica me questionando se
vou trabalhar, se vou de carro,
se posso pegar a colega dela.

Esta parte é facil de admi-
nistrar. E sé responder e pron-
to. O siléncio se instala outra
VeZ e recomeco a escrita.

Acontece que, ha uns cari-
nhas que todo mundo conhece
pelo nome de youtubers que
estdo na telinha do outro com-
putador presos numa casa es-
cura e um temporal horrivel
caindoforada casadeles.

Eles gritam, falam o tempo

todo, usam giria e se repetem
todo o tempo.

Esses videos sdo um verda-
deiro tormento para minha
cabeca, sdo vazios de conteu-
do, ndo ensinam nada, tanto é
verdade que a criatura angéli-
ca nem olha para a telinha. S6
quando vai trocar de lapis de
cor é que olha paraeles.

Ja tentei argumentar sobre
o valor destes videos que mi-
lhdes de adolescentes e crian-
cas assistem, enriquecendo
com cada clique os benditos
youtubers e a resposta que es-
cutosempre ¢ amesma.

-Essevideo € legal!

E, se pergunto o que € legal
na bendita programacio, o
eco se faz, a palavra legal é re-
petida me deixando no vacuo
sem conseguir a informacao
que pedi.

E o tempo passa, para mim,
para vocé, para todo mundo,
até para a criatura angélica a
minha frente que continua a
colorir seu desenho com es-
mero e criatividade.

O tempo me faz perceber
que ela cresceu muito, esta fi-
cando uma mocinha, € inteli-
gente, criativa, determinada,
responsavel e gosta de ir a es-
cola.

O tempo também passa pa-
ra mim e, muitas vezes, nao
consigo acompanha-lo, prin-
cipalmente, se h4 uma mu-
danca de programaciao no
computador e sou obrigada a
escutar outros gritos e outras
bobagens que meu cérebro,
talvez envelhecido, detesta.
Vou mudar de canal também e
aoinvés de colocar ponto final,
escrevereireticéncias...

e
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Mural Cultural

Professor Eduardo Fraga

Sepé Tiaraju,
269 anos de
historia

O Brasil tem o habito de es-
quecer seus herdis e seus fei-
tos na histdria, mas no caso de
Sepé Tiaraju, lider indigena
nas guerras garaniticas, de
1750 a 1756, século XVIII, nas
Missdes Jesuiticas no Rio
Grande do Sul, acredito que foi
diferente.

A Igreja Catdlica, por conta
da Reforma Protestante na Eu-
ropa do século XVI, diminuiu
de tamanho, mas reagiu,
criando a Companhia de Je-
sus, uma organizacao religio-
sa que tinha por objetivo bus-
car novos adeptos a sua reli-
gido.

Os padres jesuitas vieram
para o Brasil e fundaram as
Missdes Jesuiticas no Sul do
Brasil e da América do Sul, de-
pois de séculos de desenvolvi-
mento e estruturacdo social,
os governos de Portugal e Es-
panha decidiram acabar com
essas sociedades, entdo as
guerras comecaram.

Surgiu entdo a figura len-
daria de Sepé Tiaraju, um li-
der indigena bastante culto,

pois falava portugués, espa-
nhol e guarani, sabia ler e es-
crever e era uma espécie de
prefeito da missao de Sao Mi-
guel Arcanjo.

As batalhas continuavam,
sempre com muitas baixas dos
indigenas, dado ao fato de lu-
tarem com arcos e flechas con-
tra as armas de fogo dos euro-
peus e seus exércitos treina-
dos.

No dia 02 de fevereiro de
1756, na regiao onde hoje € o
municipio de Sao Gabriel,
Sepé Tiaraju foi perseguido
por soldados inimigos, seu ca-
valo tombou e ele foi atacado,
ferido e preso, apos cinco dias
de carcere e torturas, Sepé foi
morto, trés dias depois, a ulti-
ma batalha aconteceu e mais
de 1500 indigenas, inclusive
muitos padres jesuitas, foram
massacrados pelos exércitos
de Portugal e Espanha e as
Missoes foram destruidas, res-
tando até hoje apenas as rui-
nas das igrejas e monumen-
tos.

Em 2018, por solicitacao de

um grupo de fiéis da arquidio-
cese de Bagé, no RS, o Vaticano
autorizou o processo de santi-
ficacdo de Sepé Tiaraju, que,
quando concluido, sera o pri-
meiro indigena brasileiro a
tornar-se santo da Igreja Cato-
lica.

Sepé Tiaraju proferiu uma
célebre frase que marcou sua
historia: "esta terra tem do-
no"!

Com a crenca que a terra
foi lhes dada por Deus e Sao
Miguel, defendeu-a até a mor-
te, tornando-se um simbolo de
amor a sua terra e sua cultura,
por certo, nos seguimos o lega-
do de Sepé, pois assim como
ele, nos gauchos também te-
mos orgulho da nossa histéria,
das nossas tradicdes € amor
pelonosso Rio Grande do Sul.

Para o povo em geral, Sepé
ja é um santo, mas oficialmen-
te ainda € necessaria a decisao
final do Vaticano, mas tam-
bém é importante citar as
duas leis que reconhecem Se-
pé como heroi:

- A lei estadual n° 12.366,

declara Sepé Tiaraju como
"heré6i guarani missioneiro
rio-grandense;

- A lei federal n° 12.032/09,
declara Sepé como heréi da
Patria brasileira.

Acredito que no caso de Se-
pé Tiaraju, nesta data dos 269
anos de sua morte, ele esta de-
vidamente reconhecido e ho-
menageado pelo povo e pelos
governos, mas seguimos
aguardando pelo Vaticano.

O mais importante dessa
histéria é que o povo gaticho
segue seu legado, de defesa e
amor asuaterra!

Como dizia Sepé Tiaraju:
"esta terra tem dono"!

IAGEM INTERNET
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...a. Nossa Terra e Nossa Gente

Lucas Bonebergr

Familia
Magalhies
Didio

No tltimo dia 13 de feverei-
ro, nossa cidade foi testemu-
nha de uma tragédia e, por as-
sim dizer, parte da minha fa-
milia. Naquela noite, quando
cheguei em casa, por volta das
22 horas, recebi a noticia de
que a casa do meu tio Paulo -
para quem ndo sabe, irmdo
mais novo da minha mae -, co-
nhecido por muitos como Guti
ou Jild, estava pegando fogo.
Nao tenho certeza e também
nao lembro muito bem como,
mas, quando me dei conta, ja
estava na entrada da casa jun-
to a Brigada Militar, ao Theo e
ao Gilmar, tentando, da forma
possivel, fornecer suporte aos
membros da Brigada que ali
estavam, incluindo alguns que
estavam de folga.

O fogo, que teve inicio de-
vido a um curto-circuito na re-
de elétrica da casa da frente, se
alastrou de forma instanta-
nea. L4 moravam Claudiane,
conhecida como "Neneca", e
Matheus. Com o incéndio, o
pessoal que morava nos fun-
dos, ja perto da hora de dor-
mir, ndo teve tempo para mui-
ta coisa além de evacuar a ca-
sa. Apesar da tentativa daque-
les que realmente queriam
ajudar, o incéndio s6 pode ser
contido com a chegada do ca-
minhao da CMPC, que, por si-
nal, ndo é o primeiro incidente
que socorre em nossa comuni-
dade. Quando os bombeiros
finalmente chegaram e o fogo
foi cessado, ja era possivel ver
a sentenca: das duas casas on-
de morava uma familia, nada
se salvou.

Toda essa tragédia escan-
carou uma velha necessidade
aqui em Barra do Ribeiro. Com
certeza, nao € a primeira, nem
a segunda vez, e torcemos
muito para que seja a ultima,
embora muito ainda precise
ser feito. A verdade é que Bar-
ra do Ribeiro precisa de, pelo
menos, uma equipe de bom-
beiros equipada para essas
emergeéncias.

Vale lembrar que uma tra-
gédia ndo tem um autor. Res-
salto aqui que os membros do
poder publico estavam pre-
sentes durante o incidente, fa-

zendo o possivel para prestar o
amparo necessario. Quem a-
companha a realidade de per-
to - e nao foi ao local apenas
para tirar fotos e mandar nos
grupos de WhatsApp - pode
ver que tanto a prefeitura, re-
presentada pela prefeita em
exercicio no dia, Katia, e pelo
prefeito Jodo posteriormente,
quanto os membros da Cama-
rade Vereadores tém prestado
auxilioao ocorrido.

No entanto, é mais do que
necessario pensarmos em So-
lugdes para que futuras tragé-
dias possam ser socorridas
com menos desespero.

Agora, isso ja € historia. A
grande verdade é que duas fa-

milias precisam reconstruir
suas casas. Esse processo ja te-
ve inicio gracas a muitas pes-
soas da nossa comunidade,
que mostraram que somos um
povo unido na hora necessa-
ria. As campanhas de arreca-
dacdo foram - e ainda estdo
sendo - de uma importancia
impar para que tudo possa re-
comecar. Mas, apesar do gran-
de esforco ja feito por tantos,
muito ainda precisa ser feito
para que Paulo, Dada, Thiago,
Rafaela, Manuela, Samuel, Ne-
neca e Matheus tenham suas
casas de volta da maneira
mais digna possivel.

A maior necessidade agora
é de material de construcao.

Para arrecadar, Rafaela Didio
(Rafinha) esta recebendo as
doagoes pelo PIX (em desta-
que).

Fica aqui, e nome da fami-
lia, desde ja a gratiddo. Primei-
roaDeus, pois todos sairam da
casa bem e com vida. E, claro,
a todos que ajudaram e estdo
ajudando nessa hora tao difi-
cil. Com a certeza de que nada
acontece por acaso e de que
tudo o que acontece de ruim
em nossas vidas serve para
que coisas boas possam sur-
gir, vale lembrar que, nas flo-
restas, os incéndios que pas-
sam pelas arvores ajudam pa-
ra que novos frutos brotem no
solo.

FOTOS: ARQUIVO PESSOAL/DIVULGACAO NT
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Agafarma

Cuida com o coracao

51 99522 2846

Av. Visconde do Rio Grande, 1085

SOCIEDADE
DA NEVE

- VEJA NA NETFLIX -

Drama € baseado na histé-
ria real do tragico acidente
aéreo nos Andes em 1972.
Indicado ao Oscar, o filme
é emocionante e mostra a
luta pela sobrevivéncia em
condicOes extremas.

Reflexoes sobre educacao

ESpaco Despertar

UM POUQUINHO TODOS OS DIAS

Ler um pouquinho todos os dias faz uma
grande diferenca no desenvolvimento das
criangas. Para criar esse habito de forma leve
e prazerosa, a técnica Pomodoro pode ser
uma otima aliada, garantindo consténcia
sem pressao.

Essa técnica consiste em periodos curtos de concentragdo
intercalados com pausas, no entanto, pode ser adaptada para a

leitura infantil. Garantir um ciclo diario de 25 minutos pode parecer
pouco, mas € um passo importante para despertar o gosto pelos
livros desde cedo. Além de melhorar a concentracdo, expandir o
vocabulario e fortalecer a compreensao textual, a pratica regular
estimula a criatividade e a imaginacdo. O impacto é ainda maior
quando a familia participa e faz o momento ficar mais especial. Com
esse pequeno esforco didrio, os beneficios se acumulam no
desenvolvimento integral da crianga (e da familia).

(Oerilipegattine () (48) 988222666

Prof. Filipe Gattino
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Marketing em Movimento

Diego Viegas

Bacharel em Marketing, especialista

em Jornalismo Digital

Ansiedade
digital: o
impacto das
redes sociais
na saude
mental

Vocé ja se pegou rolando
infinitamente o feed das redes
sociais, sentindo uma mistura
de ansiedade e insatisfacdo?
Ou talvez tenha notado que,
apos navegar por essas plata-
formas, seu humor piora? Es-
sas experiéncias sao mais co-
muns do que imaginamos e le-
vantam uma questdo crucial:
como o uso constante das re-
des sociais estd afetando a sau-
de emocional?

Estudos recentes indicam
que quase metade dos usua-
rios de redes sociais relata al-
gum impacto negativo em sua
saide mental. Jovens entre 16

e 24 anos sao particularmente
vulneraveis, enfrentando de-
safios como ansiedade e baixa
autoestima. A exposicao conti-
nua a vidas aparentemente
perfeitas e a busca incessante
por validacao através de curti-
das e comentarios podem ge-
rar sentimentos de inadequa-
cdo e insatisfacdo pessoal.
Além disso, o fenémeno co-
nhecido como "doomscrol-
ling" - o habito de consumir
uma quantidade excessiva de
noticias negativas online - po-
de intensificar estados de an-
siedade e estresse.

A influéncia das redes so-

ciais nao se limita apenas ao
bem-estar emocional. Elas
também moldam comporta-
mentos de consumo, incenti-
vando compras impulsivas e
promovendo um ciclo de com-
paragdo constante. A exposi-
cao a padroes irreais de beleza
e sucesso pode levar a trans-
tornos de autoimagem e ali-
mentar sentimentos de de-
pressao.

Como especialista em mar-
keting digital, reconheco o va-
lor inegavel das redes sociais
na conexdo de pessoas € na
promoc¢ao de marcas. No en-
tanto, € imperativo que desen-

volvamos uma relacao equili-
brada com essas plataformas.
Recomendo praticas como es-
tabelecer limites de tempo de
uso, selecionar cuidadosa-
mente os contetidos consumi-
dos e priorizar interacoes pre-
senciais. As redes sociais de-
vem ser ferramentas que enri-
quecem nossas vidas, nao fon-
tes de ansiedade. A conscienti-
zacdo e o uso moderado sdao
passos essenciais para preser-
var nossa satiide mental na era
digital.

Nos encontramos na proxi-
ma edicao!
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